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1. ,Békességet hagyok ratok, az én békémet adom nektek”,[1] ezekkel a szavakkal igéri
meg Jézus az utolsé vacsoran egybegyllt tanitvanyainak kinszenvedése el6tt a béke
ajandekat, hogy lelkiikbe Ontse azt az Orémteli bizonyossagot, hogy allandéan vellk
marad. Feltdmaddsa utan az Ur bevaltja igéretét, amikor megjelenik a zsidoktol vald
félelmikben egyutt tartézkodd tanitvanyok kdzott és igy koszonti Oket: ,Béke veletek!”.
[2] A béke annak a megvaltasnak a gylimodlcse, amelyet Krisztus hozott a vildgba
haladldval és feltdmadasaval, olyan ajandék, amelyet a Feltdmadott ma is felkindl az
Eucharisztia meginneplésére egybegyllt Egyhazanak, hogy az aztan tandsagot tegyen
réla a mindennapi életben.

2. A romai liturgikus hagyomanyban a békekdszontés helye a szentdldozas el6tt van,
sajatos teoldgiai jelentésének megfeleléen. Ennek alapjat a hudsvéti misztérium
eucharisztikus szemlélésében taldlja meg, amely - mads liturgikus csaladoktdl eltéréen,
amelyek Maté evangéliumanak egy verséhez kapcsoldédnak (Mt 5, 23) - e gesztust az
oltaron jelenlévd feltamadt Krisztus csdkjaként értelmezi.[3] A szentdldozasra felkészit6
ritusok jol tagolt egységet alkotnak, amelyben minden elemnek megvan a maga jelentése
és mindegyik hozzdjarul a ritus folyamatanak teljes értelméhez, amelynek célja az
Unnepelt misztériumban valé szentségi részvétel. A békekdszontés helye tehat a
Miatyank utan (amelyhez a békekdszontést el6készitd embolizmus révén csatlakozik) és a
kenyértorés el6tt van (amely alatt az Isten Baranyahoz kényorgink, hogy adja nekiink az
0 békéjét). Ezzel a gesztussal, amelynek ,az a funkcidja, hogy kifejezésre juttassa a
békét, a kozbsséget és a szeretetet”,[4] az Egyhaz ,békét és egységet kér maga és az
emberiség nagy csaladja szamara, €s a hivek kifejezik az Egyhaz kozésségéhez valo
tartozasukat és kolcsonds szeretetiiket, mielétt az Oltariszentségbdl”[5] vagyis az Ur
Krisztus Testébdl részestilnének.

3. A Sacramentum caritatis kezdet( szinddus utdni apostoli buzditdsaban XVI. Benedek
papa Kongregacionkra bizta a feladatot, hogy vizsgalia meg a békekdszontés
problematikajat,[6] hogy megmaradjon az eucharisztikus Unneplés szakralis értelme és a
misztérium értelme a szentaldozas pillanatdban: ,Az Eucharisztia természete szerint a
béke szentsége. Az eucharisztikus misztérium e dimenzidja a liturgikus Gnneplésben kilon
is kifejezést nyer a békecsdkvaltas szertartdsaban. Kétségtelenll nagyon értékes jelrdl
van sz6 (v0. Jn 14,27). A mi korunkban, melyet annyi konfliktus terhel, e cselekmény mar
csak a kozOsségi érzés szempontjabdl is kilonlegesen fontos, mert az Egyhaz egyre
inkdbb sajatos feladatanak tekinti, hogy kérje az Urtdl a béke és az egység ajandékat
onmaga és az egész emberi csaldd szamara. A béke vagya elfojthatatlanul jelen van
mindenki szivében. A béke és a megbékélés minden joakaratu ember lelkébdl folszallo
szavanak sz0szdléja az Egyhdz, és ahhoz fordul, aki ,a mi békénk” (Ef 2,14) és aki meg
tudja békéltetni a népeket és személyeket akkor is, ha az emberi probdlkozasok zatonyra
futottak. Innen érthetd az az intenzitds, amit gyakran lehet érezni a liturgikus
Unneplésben a béke atadasakor. Mindazonaltal a Puspdki Szindduson hangsulyoztak,
hogy e cselekményt korlatok k6zott kell tartani, mert tulzé formdkat olthet és kavarodast
tamaszthat a kézosségben éppen a szentdldozas el6tt. J6 emlékeztetnlink arra, hogy
semmit nem von le e cselekmény értékébdl, ha megtartjuk az Unneplés légkdréhez ill6
jozansagot, példaul uagy, hogy a béke ataddsat a kozvetlen mellettiink alldkra
korlatozzuk.”[7]

4. XVI. Benedek papa, azon tul, hogy ramutatott a szertartds és a békekdszontés valddi
értelmére, kiemelte annak nagy értékét: a keresztények hozzajaruldsa ez imadsaguk és
tanusagtételik révén a jelen kor embereit suUjtdé mély és nyugtalanité gondok
enyhitéséhez. Ennek fényében a Szentatya megismétli felhivasat, hogy legyen gondunk a
ritusra, és hogy e liturgikus gesztust valldsos érzékkel és jézanul végezzik.

5. A Dicasterium, XVI. Benedek megbizasa alapjan mar 2008 majusaban feltette a kérdést



a puspoki konferencidknak, véleményliket kérve azzal kapcsolatban, hogy a
békekoszontést fenntartsuk-e a szentaldozas elétt, ahol jelenleg van, vagy helyezzik-e
at a liturgia egy masik pontjara, hogy ezzel segitsiik a gesztus megértését és végzését.
Kell6 és elmélyilt meggondolas utan ugy véltik, alkalmas a romai ritus liturgidjaban a
hagyomanyos helyén meglrizni a békekdszontést és nem vezetni be szerkezeti
valtozasokat a Rdémai Misekdnyvbe. A kovetkezOkben néhany praktikus intézkedést
sorolunk fel, amelyek segitik jobban kifejezésre juttatni a békekdszontés tartalmat és
moderalni megjelenésének azon formdit, amelyek zavart keltenek a liturgikus
kozosségben, éppen a szentdldozas el6tt.

6. A targyalt témanak nagy a jelent0sége. Ha a hivek nem értik és ugy tlinik, hogy nem
élik at ritudlis gesztusaikkal a békekdszontés ritusdanak valddi jelentését, azzal
meggyengll a béke keresztény felfogasa és ezaltal veszélybe kerll a hivek gyimélcs6z6
részvétele az Eucharisztidban. Ezért, a fenti megfontolasokon tul, amelyek egy alkalmas,
e témaba vagd katekézis magjat jelenthetik, amelyhez tovabbi irdnyelvekkel is
szolgalunk, a plspoki konferencidak bdlcs megfontolasaba ajanljuk a kovetkez6 néhany
praktikus szempontot:

a) Egyértelmien tisztdzni szliikséges, hogy a békekdszontés ritusanak mar megvan a
mély értelme imadsagként és a béke felkindlasaként az Eucharisztia kontextusaban. A
mise résztvevdi altal korrekt médon elvégzett békekdszontés gazdagitja a jelentését és
kifejezéerot kolcsonbz maganak a ritusnak. Ezért teljesen jogos az az allitds, hogy nem
»~mechanikus” felszélitdsra van sziikség a békekdszontés eldtt. Ha eldre lathatd, hogy ezt
nem megdfeleld mddon fogjak elvégezni a konkrét korlilmények miatt, vagy pedagodgiai
szempontbdl gy itélik meg, tobb értelme van egyes helyzetekben elhagyni ezt, akkor el
lehet hagyni és bizonyos esetekben el is kell hagyni. Emiékeztetlink, hogy a Misekdnyv
rubrikdja ezt tartalmazza: ,Deinde, pro opportunitate, diaconus, vel sacerdos,
subiungit: Offerte vobis pacem”(,Ez utdn, lehet0ség szerint, a diakdnus vagy a pap
hozzateszi: Koszontsétek egymast a béke jelével”).[8]

b) A jelen megfontoldasok alapjan tanacsos volna, hogy példaul a Romai Misekdnyv
harmadik mintakiadasa forditdsanak adott orszagbeli kiaddasa kapcsan, vagy a jovGben
mas alkalommal, amikor Ujabb kiaddsok készililnek e misekdnyvbdl, a plispoki konferenciak
vizsgaljadk meg, nem volna-e alkalmas megvaltoztatni a békekdszontés mddjat ahhoz
képest, amit egykor meghatdroztak. Példaul ott, ahol akkor csalddias és profan
kdszontési médokat valasztottak, az eltelt évek tapasztalata alapjan fel lehetne ezeket
valtani mas, megfelel6bb gesztusokkal.

c) Mindenképpen el kell kerllni a békekdszontés pillanataban az alabbi téves
gyakorlatokat:

- ,Béke-ének” beiktatasa, mivel ilyen a rdmai szertartasban nincsen.[9]

- A hivek elhagyjak a helyliket abbdl a célbdl, hogy a béke jelével kdszontsék
egymast.

- A pap eltavolodik az oltartél azért, hogy a béke jelével koszéntse
valamelyik hivot.

- Bizonyos alkalmakkor, mint a Husvét vagy a Karacsony Unnepe, vagy a
ritudlis szertartdasok soran, mint példaul keresztség, els6aldozds, bérmalas,
hazassagkotés, szerzetesi fogadalom, temetés alkalmaval a béke jelével vald
koszontés arra szolgaltat alkalmat, hogy a hivek gratuldljanak egymasnak,
jokivansagaikat vagy egylttérzésiket fejezzék ki.[10]

d) Felhivunk ugyanakkor minden plspoki konferenciat, hogy dolgozzon ki liturgikus
katekézist a békekdszontés szertartasanak értelmérdél a romai liturgidban és annak
korrekt elvégzésérél a szentmise soran. Ezzel kapcsolatban az Istentiszteleti és
Szentségi Kongregacid jelen korleveléhez csatol néhany iranyelvet.

7. A lex orandi és a lex credendi kapcsolatanak természetszerileg ki kell terjednie a lex



vivendi-re. El kell érni, hogy a katolikus hivek komoly elszantsaggal mozditsak el6 az
igazsdgosabb és békésebb vildgot, ehhez csatlakozik a béke keresztény értelmének
mélyebb megértése - ez pedig nagyban fligg attél, mennyire komolyan fogadjak be és
kérik helyi egyhazaink a béke ajandékat, s miképpen juttatjak ezt kifejezésre a liturgikus
Unneplés soran. Fontos hangsulyoznunk, hogy ennek érdekében hatékony lépéseket kell
tennlink e téren, mivel ettdl fligg eucharisztikus részvételliink minésége, és az abba valo
illeszkedésiink hatékonysdga, ahogyan ezt a boldogmondasok kozétt Ilatjuk a
békességszerzokrél.[11]

8. E megfontoldsok végeztével arra buzditjuk tehat a plspokoket, és vezetésik alatt a
paptestvéreket, hogy gondoljdk at és mélyitsék el a szentmise béke-ritusanak lelki
értelmét a szentmisében, sajat liturgikus és lelki képzésiikben és a hiveknek adott
megfelel6 tanitasban. Krisztus a mi békénk,[12] az az isteni béke, amelyet az angyalok
és profétdk hirdettek, és amit O hozott a vildgba husvéti misztériumdval révén. A
feltamadt Krisztusnak ezt a békéjét kérjik, hirdetjlk, arasztjuk az Unneplés soran, a
szakrdlis szféraba emelt emberi gesztus révén is.

Ferenc papa 2014. junius 7-én jovahagyta és megerdésitette e korlevelet, amit az
Istentiszteleti és Szentségi Fegyelmi Kongregacioé készitett; s elrendelte annak
kozzétételét.

Az Istentiszteleti és Szentségi Fegyelmi Kongregacid székhelyén, 2014. junius 8-an,
Plinkésd (innepén.
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